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Anexo |I. Reglamento

El 25 de Mayo se celebrara en los alrededores del Colegio Santa Ana de Zaragoza,
la Segunda Edicion de la Carrera Solidaria Sus Primeros Pasos, prueba que se
realizara sobre una distancia no homologada por la RFEA. El Colegio Santa Anay el

grupo de alumnos y profesores del Programa de Capacidades promueven este evento
deportivo.

Articulo 1. Informacién General

El horario de comienzo de la prueba sera a las 10:00. La salida se producira desde el
Colegio Santa Ana, Paseo del Canal, 135. El orden de salida y las diferentes
categorias seran las siguientes:

Hora | Categoria Afio de nac. Metros | Vueltas | Premios

1°. Trofeo
10:00 | Masculina Hasta 2008 5.000 1 2%, Trofeo

3°. Trofeo

1°. Trofeo
10:00 | Femenina Hasta 2008 5.000 1 29, Trofeo

39. Trofeo

Articulo 2. Inscripciones

Las inscripciones estaran disponibles a partir de la fecha en que la carrera sea
aceptada por Zaragoza Deporte.

Se podran rellenar a través del cédigo QR de la publicidad, y durante el periodo de 4
semanas.

Las inscripciones estan disponibles en la web:
https://grupocapacidades.wixsite.com/misprimerospasos

La recogida de dorsales se realizara el viernes 24 entre las 16:00 y las 19:00 y el
sdbado 25 entre las 9:00 y las 9:30 en el Colegio Santa Ana (Paseo del Canal, 135).



https://grupocapacidades.wixsite.com/misprimerospasos

Articulo 3. Sequros

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un
seguro de responsabilidad civil y de accidentes. La organizacién dispone del
correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la
participacion de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de esfuerzo a

todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas
anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 4. Aspectos técnicos

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar,
proporcione datos erréneos a la Organizacion, para poder hacerlo.

Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse a los responsables de la
organizacion, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacion de la
carrera.

La participacion en la competicién supone la aceptacion del presente Reglamento,
reservandose la Organizacion el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba
que por causa mayor sea necesatrio.

Articulo 5. Servicios al corredor

- Alos 3 primeros de cada categoria se les entregara un trofeo.
- Se dispondra de ambulancia en la zona de salida/meta.
- Bolsa de corredor.
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